
＜タイムスケジュール＞ 

  ７月４日（土）大会前日 

  １２：００～１７：００・・・・・・・・・前日受付 メイン会場メルキュール宮城リゾート 

  ７月５日（日）大会当日 

         ５：２０・・・・・・・・・・選手招集 

５：３０・・・・・・・・・・当日受付（事務局へ連絡をされた方のみ） 

         ５：３０・・・・・・・・・・交通規制開始 

    ５：３０～５：５０・・・・・・・・・・開会式（競技説明会）メイン会場メルキュール宮城リゾート 

         ６：００・・・・・・・・・・X・A スタート（１分おきに各クラススタート） 

         ０６：０１・・・・・・・・・B スタート 

         ０６：０２・・・・・・・・・C 

         ０６：０３・・・・・・・・・D 

         ０６：０４・・・・・・・・・E 

         ０６：０５・・・・・・・・・F・MTB・E-BIKE・クロス（フル）コスプレ 

         ０６：０６・・・・・・・・・ショート 一斉 

         ６：３０・・・・・・・・・・・スタート終了 

         ８：３０・・・・・・・・・・・第一チェックポイント閉鎖（ショートフニッシュ） 

         ９：１５・・・・・・・・・・・フィニッシュ閉鎖 

９：３０・・・・・・・・・・・競技終了 

  １０：００～１２：００・・・・・・順次下山開始 

        １２：３０・・・・・・・・・・・交通規制解除（早ければ１１：３０解除） 

        １２：３０～ ・・・・・・・・・表彰式メイン会場メルキュール宮城リゾート 

        １３：３０・・・・・・・・・・・大会終了 

        １４：３０・・・・・・・・・・・撤収完了 

 

 

 


